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日本の伝統文化を大切にする心を育てる 

 白金台幼稚園の新しい年を祝う「お餅つき会」を、晴天に恵まれた１月１６日に盛

大に実施することができました。お忙しい中を餅つきにご参加いただきましたお父様

をはじめ、保護者の皆様に深く感謝申し上げます。 

 当日は、園庭にかまどを置き、まず、もち米を蒸しました。そのもち米は前日に年

長組がといだものです。「普通のお米より白いね」と言いながら、冷たい水に手を浸

してといでくれました。 

餅つきのはじめは、ご参加くださったお父様が力強いお餅つきの姿を子供たちに見

せてくださいました。「がんばってー」「よいしょ、よいしょ」と子どもたちは一生懸

命にお父様を応援しました。その後、園児全員が杵を持ち、臼の中のお餅をつくとい

う体験をしました。子供用の杵でしたが、その重さを実感し、お餅ができていく様子

をしっかりと目の前で経験することができました。 

 一昔前までは家庭や地域で行っていた餅つきですが、その数も段々と減り、今は幼

稚園などで行うのが貴重な伝統行事となりました。子どもたちは皆様のご協力で本当

に貴重な体験ができたと思います。 

 ２月３日は節分、豆まきを行います。３月にはひな祭り・・・と日本の伝統文化と

呼ばれる行事が続きます。これまでにも端午の節句、七夕、十五夜などの伝統行事を

体験してきました。次代を生きる子どもたちの生活は、これからもますます国際的に

なっていくことでしょう。いろいろな国の人々と出会うことでしょう。そのような時

に、日本にはこのような文化があると語れる人になってほしいと思います。そして今、

幼稚園に在籍しているいろいろな国の子どもたちの文化をも知り、互いのよさを認め

合える関係ができることを願っています。幼稚園はこれからもこのような伝統行事を

大切にしていきたいと考えております。皆様のお力添えをよろしくお願いいたしま

す。 

 

＜園生活のひとこま＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜今月の指導のねらい＞ 

３歳児 

・教師や友達に自分のしたいことを伝えながら、好きな遊びを楽しむ。 

・教師や友達と一緒に劇ごっこや楽器遊びをする中で、自分なりに表現する楽しさを味わう。 

・手洗いや片付けなど、生活に必要なことに自分から取り組み、できる喜びや満足感を感じる。 

４歳児 

・コマや縄跳びなど、自分なりの目標に向かって繰り返し取り組んだり、試したり工夫したりする。 

・劇遊びや歌、楽器遊びなど、いろいろな表現遊びを楽しみ、学級の友達とのつながりを感じる。 

・日々の遊びや当番の引き継ぎなどを通して５歳児と関わり、憧れの気持ちや進級への期待感をもつ。 

５歳児 

・自分の目的や少し難しい課題に向かって、工夫したりあきらめずに取り組んだりして実現させる喜びを味わう。 

・共通の目的に向かって友達と考えや力を出し合いながら取り組み、やり遂げた満足感を味わう。 

・１年生との交流や当番活動などの引き継ぎ、お別れ遠足などを通して、自分たちの成長を感じたり、就学への期待感

を高めたりする。 

 

平成２７年 １月 ２９日 
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おにはそと ふくわうち 

こころのなかに すんでいる 

おにを おいだせ 

まめまきだ 

 
 

お餅つきの様子 

 

１月２６日、園児全員で幼稚

園の４１歳のお誕生日をお祝

いしました 

 

『コマ名人』の金子芳夫さんに 

かっこいいコマの回し方を 

教えていただきました 


