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         自然とともに 

園 長 大橋 美都子     

 アジサイが少しずつ色づき始める頃となりました。園庭では、５色のカ

ラー帽子が混ざり合って遊ぶ時間も増えてきました。４・５歳児の遊んで

いる様子を３歳児が見たり、どんぐりクラブで顔見知りになった幼児同士

が、名前を呼んで手を振り合ったりと微笑ましい姿も見られます。また、

森の中でクワガタを見付けたり、カナブンやテントウムシの幼虫を見付け

たりと、ムシムシ研究所の博士たちの活動が活発になってきました。 

 ５月の下旬は、昨年度末に植えたジャガイモやソラマメ、キヌサヤなど

の野菜を収穫しました。特に５歳児は、ジャガイモを包丁で切ったり、ソ

ラマメをサヤから取り出したりと自分たちで調理をしたことで、格別な会

食となったようです。新鮮であるというだけでなく、雑草を抜いたり水や

りをしたりして世話をし、「自分たちで育てた」野菜をみんなで食し、「お

いしい！」と何度もおかわりをしたようです。また、年中組のときに植え

た種や苗が大きく生長したことは、自分たちが成長し、年長組になったこ

とと重なり、とても誇らしげでもありました。 

先日は各学年、それぞれ夏野菜や花の種や苗の植え付けもしたようです。

生長に興味をもったり、世話をすることに関心を寄せたり、収穫して食す

ことに期待をしたりして楽しみながら関わってほしいと思います。 

３歳児も、そらの庭デビューや園庭のもりデビューなどを果たし、ます

ます活動的になり、自然との関わりも増えてくることでしょう。 

気温・湿度の高い日も多くなってきます。大人も子どもも 

まだまだ体が暑さに慣れていない状態です。水分補給に留意 

しながら元気に暑さに向かっていきましょう。 

＜６月の指導のねらい＞                                            

                   

３歳児 

○自分のしたい遊びをしたり、好きなもの（遊具、場所、人など）を見付けて遊んだりすることを楽しむ。 

○登降園時の支度や遊んだ後の片付けなど、簡単な身の回りのことを自分でしてみようとする。 

〇学級のみんなで行ういろいろな活動に参加し、楽しさを感じる。 

４歳児 

○友達に自分の思いを出しながら、一緒に遊ぶ楽しさを感じる。 

〇みんなで取り組む活動に喜んで参加し、友達と同じ動きをしたり触れ合ったりしながら遊ぶことを楽しむ。 

〇水遊びや泥遊びなど季節ならではの遊びを楽しみ、気持ちよさや開放感を感じる。 

５歳児 

〇いろいろな遊具や素材を使って、試したり工夫したりしながら、イメージや考えを出し合って遊ぶことを 

楽しむ。 

〇共通のめあてに向かってグループの友達と一緒に取り組み、みんなでできた喜びや満足感を感じる。 

○身近な自然物の特徴や変化に気付き、友達と伝え合いながら遊びに使ったり、世話をしたりする。  

 

  
やさしい子 
よく考える子 
元気な子 

教育目標 

令和８年５月２５日  

園長 大橋 美都子 

 

ジャガイモ第１弾は１７５個収穫 

ソラマメもキヌサヤも新鮮で 

おいしかったね!! 

新宿御苑に親子遠足。  

園庭に続き、公園でもまたまた 

クワガタ発見！ 
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