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「夢と勇気の大冒険」 

さわやかな秋空のもと、子どもたち

は雨の多かった９月にはできなかった戸外での遊びを楽しんでいます。 

９月１１日に開催した『ワクワクまつり』では、子どもたちが元気にお

神輿を担いだり、盆踊りを踊ったりして、楽しいひとときを過ごすことが

できました。今年は年長組がゲームを出店しました。自分たちで企画し、

お客様に楽しんでもらおうと頑張りました。他の幼児や小さい子どもたち

と触れ合いながら、自分の役割をしっかり果たそうと活動する経験は、年

長組にとって社会性を育む貴重な機会となりました。 

さて、１０月１７日（土）には『運動会』を開催します。運動的な活動

で大切にしたいことは、運動したいという意欲を高め、忍耐力、協調性な

ど、様々な精神面を高めていくことです。また、ルールのある運動遊びを

通して規範意識や友達関係などの社会性も育んでいきます。そして意欲を

もって主体的に取り組むことにより、運動能力を高めたり、体力を向上さ

せたりしたいと思っています。幼児期の運動遊びはこのように心と体を育

てる総合的な活動です。白金台幼稚園の子供たちが運動会を通して心も強

くなり、自信をもって生活する子どもに育ってほしいと願っています。 

今年の運動会のテーマは『夢と勇気の大冒険』です。夢をあきらめない

で最後までチャレンジするたくましさをもってほしい、少しくらい困難な

ことにもくじけず負けない心を育てていきたいと願ってのテーマです。 

子どもたちの頑張っている姿をご覧いただき、励ましの言葉をかけてい

ただければ幸いです。 

 

＜園生活の中から＞ 

ワクワクまつりでおみこしを 

担ぎました 

 

 

 

 

 

 

 

「どんぐり公園」まで徒歩遠足、 
３歳児と５歳児が出かけました 

 

 

 

 

 

 
おじいさん、おばあさんへの手紙
を郵便ポストに投函（５歳児） 

＜今月の指導のねらい＞ 

３歳児 

○自分の思いを教師や友達に出しながら、好きな遊びを楽しむ。 

○教師や友達と一緒に、かけっこやダンスなどをして体を動かすことを楽しむ。 

４歳児 

 ○運動会に向けての活動に興味をもち、友達と一緒に参加したり、自分から取り組んだりして楽しむ。 

 ○思い切り走ったり、いろいろな動きをしたりして、体を動かして遊ぶ心地よさを味わう。 

 ○秋の自然に触れ、木の実や葉を集めたり、遊びに取り入れたりして楽しむ。 

５歳児 

○いろいろな運動遊びの中で、自分なりのめあてに向かって挑戦することや友達と励まし合ったり競い

合ったりして取り組むことを楽しむ。 

○運動会に向けて、友達と考えを出し合って表現したり、係活動に進んで取り組んだりして、やり遂げ

た満足感を味わう。 

○秋の自然を感じ、遊びに取り入れて楽しんだり、収穫して食べる喜びを味わったりする。 

平成２７年９月２９日 

園長 山形 美津子 

 

 

あきのそら 

 たかいそらだね 

 まっさおだ 

 みんなでかけっこ 

 よーいどん 

 

 



 


